
B a l a n c e t e

0001 ASSOCIACAO DE APOIO E ASSISTENCIA A MULHER 04.304.338/0001-98

Dezembro de 2024

Rua Carlos Nunes de Paula, 1172, JARDIM IMPERIAL, 12234-000, SAO JOSE DOS CAMPOS-SP

Conta Analitica Saldo Anterior Débitos Créditos Saldo Atual

1   ATIVO
1.1   ATIVO CIRCULANTE
1.1.1   DISPONIVEL
1.1.1.1   CAIXA

0,00 0,000,19 0,191.1.1.1.001   CAIXA GERAL
0,00 0,000,19 0,191.1.1.1   CAIXA

1.1.1.2   BANCOS CONTA MOVIMENTO
204.435,93 283.982,2679.546,33 0,001.1.1.2.007   Conta Poupanca 19859-5 TC 09/18
13.412,64 0,003.916,13 17.328,771.1.1.2.008   Conta Poupanca 19859-5 TC 09/18 Provisao para Resciscoes
15.304,20 7.192,614.088,12 12.199,711.1.1.2.009   Banco do Brasil C/C 19794-7

233.152,77 291.174,8787.550,58 29.528,481.1.1.2   BANCOS CONTA MOVIMENTO
233.152,77 291.174,8787.550,77 29.528,671.1.1   DISPONIVEL

1.1.2   CREDITOS
1.1.2.1   CREDITOS

480,85 4.424,344.668,54 725,051.1.2.1.005   CONTA APLICACAO 19.794-7
480,85 4.424,344.668,54 725,051.1.2.1   CREDITOS
480,85 4.424,344.668,54 725,051.1.2   CREDITOS

233.633,62 295.599,2192.219,31 30.253,721.1   ATIVO CIRCULANTE
1.2   ATIVO PERMANENTE
1.2.1   IMOBILIZADO
1.2.1.1   EDIFICIOS

0,00 0,0082.131,71 82.131,711.2.1.1.001   EDIFICIOS
0,00 0,0082.131,71 82.131,711.2.1.1   EDIFICIOS

1.2.1.2   MOVEIS E UTENSILIOS
0,00 0,0037.893,20 37.893,201.2.1.2.001   MOVEIS E UTENSILIOS
0,00 0,0037.893,20 37.893,201.2.1.2   MOVEIS E UTENSILIOS

1.2.1.3   INSTALACOES
0,00 0,001.500,00 1.500,001.2.1.3.001   INSTALACOES
0,00 0,001.500,00 1.500,001.2.1.3   INSTALACOES

1.2.1.4   MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
0,00 0,005.848,86 5.848,861.2.1.4.001   MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
0,00 0,005.848,86 5.848,861.2.1.4   MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

1.2.1.5   COMPUTADORES E PERIFERICOS
0,00 0,005.498,10 5.498,101.2.1.5.001   COMPUTADORES E PERIFERICOS
0,00 0,005.498,10 5.498,101.2.1.5   COMPUTADORES E PERIFERICOS

1.2.1.6   EQUIPAMENTOS DE COMUNICACAO
0,00 0,002.736,90 2.736,901.2.1.6.001   EQUIPAMENTOS DE COMUNICACAO
0,00 0,002.736,90 2.736,901.2.1.6   EQUIPAMENTOS DE COMUNICACAO

1.2.1.7   APARELHOS DE DIVERSAO
0,00 0,001.085,40 1.085,401.2.1.7.001   APARELHOS DE DIVERSAO
0,00 0,001.085,40 1.085,401.2.1.7   APARELHOS DE DIVERSAO

1.2.1.8   VEICULOS
0,00 0,006.000,00 6.000,001.2.1.8.001   VEICULOS
0,00 0,006.000,00 6.000,001.2.1.8   VEICULOS
0,00 0,00142.694,17 142.694,171.2.1   IMOBILIZADO

1.2.2   DEPRECIACAO ACUMULADA
1.2.2.1   DEPRECIACOES

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0001PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
04.304.338/0001-98
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0,00 0,00(22.916,78) (22.916,78)1.2.2.1.001   DEPR ACUMULADA DE EDIFICIOS
0,00 0,00(18.425,59) (18.425,59)1.2.2.1.002   DEPR ACUMULADA MOVEIS E UTENSILIOS
0,00 0,00(300,00) (300,00)1.2.2.1.003   DEPR ACUMULADA INSTALACOES
0,00 0,00(2.199,81) (2.199,81)1.2.2.1.004   DEPR ACUMULADA MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
0,00 0,00(4.790,48) (4.790,48)1.2.2.1.005   DEPR ACUM. COMPUTADORES E PERIFERICOS
0,00 0,00(1.363,60) (1.363,60)1.2.2.1.006   DEPR. ACUM. EQUIP. DE COMUNICACAO
0,00 0,00(284,21) (284,21)1.2.2.1.007   DEPR ACUMULADA APAR DE DIVERSAO
0,00 0,00(2.000,00) (2.000,00)1.2.2.1.008   DEPRECIACAO ACUMULADA DE VEICULOS
0,00 0,00(52.280,47) (52.280,47)1.2.2.1   DEPRECIACOES
0,00 0,00(52.280,47) (52.280,47)1.2.2   DEPRECIACAO ACUMULADA
0,00 0,0090.413,70 90.413,701.2   ATIVO PERMANENTE

233.633,62 295.599,21182.633,01 120.667,421   ATIVO

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0002PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
04.304.338/0001-98
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2   PASSIVO
2.1   PASSIVO CIRCULANTE
2.1.1   EXIGIVEL A CURTO PRAZO
2.1.1.2   IMPOSTOS TRABALHISTAS TC 09/18

23.582,68 20.467,4315.031,91 11.916,662.1.1.2.001   INSS IRRF A RECOLHER
11.472,34 11.967,939.611,05 10.106,642.1.1.2.002   FGTS a Recolher
35.055,02 32.435,3624.642,96 22.023,302.1.1.2   IMPOSTOS TRABALHISTAS TC 09/18

2.1.1.4   OBRIGACOES TRABALHISTAS TC 09/18
96.532,30 95.354,1267.404,92 66.226,742.1.1.4.001   SALARIOS A PAGAR
58.719,30 25.040,2118.778,90 (14.900,19)2.1.1.4.002   FERIAS
1.327,66 700,52627,14 0,002.1.1.4.003   INDENIZACOES TRABALHISTAS

80.869,19 39.252,8341.616,36 0,002.1.1.4.004   DECIMO TERCEIRO SALARIO
237.448,45 160.347,68128.427,32 51.326,552.1.1.4   OBRIGACOES TRABALHISTAS TC 09/18
272.503,47 192.783,04153.070,28 73.349,852.1.1   EXIGIVEL A CURTO PRAZO
272.503,47 192.783,04153.070,28 73.349,852.1   PASSIVO CIRCULANTE

2.2   PATRIMONIO LIQUIDO
2.2.1   CAPITAL SOCIAL
2.2.1.1   CAPITAL SOCIAL

0,00 0,0042.215,71 42.215,712.2.1.1.001   CAPITAL SOCIAL
0,00 0,0042.215,71 42.215,712.2.1.1   CAPITAL SOCIAL
0,00 0,0042.215,71 42.215,712.2.1   CAPITAL SOCIAL

2.2.2   RESERVAS
2.2.2.1   SUPERAVIT/DEFICITS ACUMULADOS

0,00 0,00147.307,66 147.307,662.2.2.1.001   SUPERAVIT ACUMULADOS
0,00 0,00(195.669,05) (195.669,05)2.2.2.1.002   DEFICIT ACUMULADOS
0,00 0,0011.105,98 11.105,982.2.2.1.003   SUPERAVIT DO EXERCICIO
0,00 0,00(37.255,41) (37.255,41)2.2.2.1   SUPERAVIT/DEFICITS ACUMULADOS

2.2.2.2   AJUSTES DIVERSOS
0,00 0,00(5.738,11) (5.738,11)2.2.2.2.001   AJUSTES EXERCICIO ANTERIOR
0,00 0,00(5.738,11) (5.738,11)2.2.2.2   AJUSTES DIVERSOS
0,00 0,00(42.993,52) (42.993,52)2.2.2   RESERVAS
0,00 0,00(777,81) (777,81)2.2   PATRIMONIO LIQUIDO

272.503,47 192.783,04152.292,47 72.572,042   PASSIVO

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0003PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
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3   RECEITAS
3.1   RECEITAS
3.1.1   RECEITAS
3.1.1.1   RECEITAS

0,00 15.304,2055.391,62 70.695,823.1.1.1.003   DOACOES
0,00 480,855.599,74 6.080,593.1.1.1.007   RENDIMENTOS DE APLICACOES
0,00 197.428,401.709.336,08 1.906.764,483.1.1.1.009   SUB PMSJC CONVENIO TC 09/18
0,00 314,873.916,13 4.231,003.1.1.1.011   RENDIMENTOS DE POUPANCA
0,00 213.528,321.774.243,57 1.987.771,893.1.1.1   RECEITAS
0,00 213.528,321.774.243,57 1.987.771,893.1.1   RECEITAS
0,00 213.528,321.774.243,57 1.987.771,893.1   RECEITAS
0,00 213.528,321.774.243,57 1.987.771,893   RECEITAS

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0004PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
04.304.338/0001-98
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4   DESPESAS
4.1   DESPESAS ADMINISTRATIVAS
4.1.1   DESPESAS ADMINISTRATIVAS
4.1.1.1   DESPESAS ADMINISTRATIVAS TC 09/18

77.238,48 959,29874.691,07 950.970,264.1.1.1.001   SALARIOS
2.200,00 0,0025.726,00 27.926,004.1.1.1.002   HONORARIOS CONTADOR

13.936,03 0,00145.104,09 159.040,124.1.1.1.003   SERVICOS PRESTADOS POR TERCEIROS
0,00 0,00935,40 935,404.1.1.1.004   UNIFORMES

10.640,53 0,0084.681,12 95.321,654.1.1.1.005   FGTS
312,00 254,871.040,45 1.097,584.1.1.1.006   VALE TRANSPORTE

0,00 0,0030.364,76 30.364,764.1.1.1.007   GRRF - MULTA FGTS
5.600,00 0,0076.588,00 82.188,004.1.1.1.008   ALUGUEIS

414,56 0,009.880,13 10.294,694.1.1.1.012   AGUA E ESGOTO
1.428,21 0,0015.149,77 16.577,984.1.1.1.013   ENERGIA ELETRICA

583,41 0,004.849,45 5.432,864.1.1.1.014   TELEFONES
273,90 0,004.775,00 5.048,904.1.1.1.015   INTERNET
494,87 0,0014.977,97 15.472,844.1.1.1.016   MATERIAL DE LIMPEZA E HIGIENE

0,00 0,001.314,00 1.314,004.1.1.1.017   MATERIAL DE ESCRITORIO
0,00 0,0010.345,17 10.345,174.1.1.1.018   MATERIAL DE CONSUMO

1.399,16 0,0039.568,33 40.967,494.1.1.1.019   MANUTENCOES E PEQUENOS REPAROS
740,00 0,008.140,00 8.880,004.1.1.1.022   GAS DE COZINHA
400,00 0,004.200,00 4.600,004.1.1.1.023   DESPESA C/ COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES

23.613,00 0,00113.036,65 136.649,654.1.1.1.024   DESPESA C/ FERIAS
38.526,14 0,0087.143,73 125.669,874.1.1.1.025   DECIMO TERCEIRO SALARIO

0,00 0,002.077,71 2.077,714.1.1.1.026   PIS SOBRE FOLHA DE PAGAMENTO
0,00 0,0010.688,82 10.688,824.1.1.1.028   INDENIZACOES E RESCISOES CONTRATUAIS

14.012,82 0,00123.126,39 137.139,214.1.1.1.031   ALIMENTACAO DE FUNCIONARIOS - CESTA BASI
241,11 0,003.042,52 3.283,634.1.1.1.033   ISS

0,00 0,00281,74 281,744.1.1.1.034   ENCARGOS E IMPOSTOS FEDERAIS
324,00 0,002.889,37 3.213,374.1.1.1.036   EXAMES MEDICOS

0,00 0,001.225,00 1.225,004.1.1.1.039   MATERIAL PEDAGOGICO
0,00 0,00810,00 810,004.1.1.1.040   MANUTENCAO PREDIAL

192.378,22 1.214,161.696.652,64 1.887.816,704.1.1.1   DESPESAS ADMINISTRATIVAS TC 09/18
192.378,22 1.214,161.696.652,64 1.887.816,704.1.1   DESPESAS ADMINISTRATIVAS
192.378,22 1.214,161.696.652,64 1.887.816,704.1   DESPESAS ADMINISTRATIVAS

4.5   OUTRAS DESP OPER - CONTRA PARTIDA
4.5.1   OUTRAS DESP OPER - CONTRA PARTIDA
4.5.1.1   OUTRAS DESP OPER - CONTRA PARTIDA

406,66 0,001.475,67 1.882,334.5.1.1.001   UNIFORMES
162,50 0,00660,00 822,504.5.1.1.005   MATERIAL DE LIMPEZA E HIGIENE

2.510,00 0,0020.307,40 22.817,404.5.1.1.008   MANUTENCOES E PEQUENOS REPAROS
0,00 0,00168,00 168,004.5.1.1.009   COPIAS E ENCARDENACOES
0,00 0,00128,00 128,004.5.1.1.010   DESPESAS DE CARTORIO
0,00 0,00200,00 200,004.5.1.1.011   COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES
0,00 0,003.049,75 3.049,754.5.1.1.013   INDENIZACOES E RESCISOES CONTRATUAIS

1.267,70 0,0012.095,59 13.363,294.5.1.1.015   DESPESAS DIVERSAS
262,56 0,007.523,21 7.785,774.5.1.1.017   ENCARGOS E IMPOSTOS FEDERAIS

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0005PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
04.304.338/0001-98
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0,00 0,001.642,77 1.642,774.5.1.1.037   FGTS - MULTA
4.609,42 0,0047.250,39 51.859,814.5.1.1   OUTRAS DESP OPER - CONTRA PARTIDA
4.609,42 0,0047.250,39 51.859,814.5.1   OUTRAS DESP OPER - CONTRA PARTIDA
4.609,42 0,0047.250,39 51.859,814.5   OUTRAS DESP OPER - CONTRA PARTIDA

196.987,64 1.214,161.743.903,03 1.939.676,514   DESPESAS

Totais 0,00 703.124,73 703.124,73 0,00

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0006PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
04.304.338/0001-98
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Resultado Apurado em 31 de Dezembro de 2024

RECEITAS :

DESPESAS :

SUPERÁVIT :

1.987.771,89

1.939.676,51

48.095,38

Data de Emissão: 05/06/2025 Folha: 0007PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher
04.304.338/0001-98



Balanço

0001 ASSOCIACAO DE APOIO E ASSISTENCIA A MULHER

Rua Carlos Nunes de Paula, 1172, JARDIM IMPERIAL, SAO JOSE DOS CAMPOS-SP 

04.304.338/0001-98

Dezembro de 2024

Conta Analitica Saldo Atual Conta Analitica Saldo Atual
ATIVO PASSIVO
ATIVO CIRCULANTE 30.253,72 PASSIVO CIRCULANTE 73.349,85 
DISPONIVEL 29.528,67 EXIGIVEL A CURTO PRAZO 73.349,85 
CAIXA 0,19 IMPOSTOS TRABALHISTAS TC 09/18 22.023,30 
CAIXA GERAL 0,19 INSS IRRF A RECOLHER 11.916,66 
BANCOS CONTA MOVIMENTO 29.528,48 FGTS a Recolher 10.106,64 
Conta Poupanca 19859-5 TC 09/18 Provisao para 17.328,77 OBRIGACOES TRABALHISTAS TC 09/18 51.326,55 
Banco do Brasil C/C 19794-7 12.199,71 SALARIOS A PAGAR 66.226,74 
CREDITOS 725,05 FERIAS (14.900,19)
CREDITOS 725,05 PATRIMONIO LIQUIDO 47.317,57 
CONTA APLICACAO 19.794-7 725,05 CAPITAL SOCIAL 42.215,71 
ATIVO PERMANENTE 90.413,70 CAPITAL SOCIAL 42.215,71 
IMOBILIZADO 142.694,17 CAPITAL SOCIAL 42.215,71 
EDIFICIOS 82.131,71 RESERVAS 5.101,86 
EDIFICIOS 82.131,71 SUPERAVIT/DEFICITS ACUMULADOS 10.839,97 
MOVEIS E UTENSILIOS 37.893,20 SUPERAVIT ACUMULADOS 195.403,04 
MOVEIS E UTENSILIOS 37.893,20 DEFICIT ACUMULADOS (195.669,05)
INSTALACOES 1.500,00 SUPERAVIT DO EXERCICIO 11.105,98 
INSTALACOES 1.500,00 AJUSTES DIVERSOS (5.738,11)
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 5.848,86 AJUSTES EXERCICIO ANTERIOR (5.738,11)
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 5.848,86 
COMPUTADORES E PERIFERICOS 5.498,10 
COMPUTADORES E PERIFERICOS 5.498,10 
EQUIPAMENTOS DE COMUNICACAO 2.736,90 
EQUIPAMENTOS DE COMUNICACAO 2.736,90 
APARELHOS DE DIVERSAO 1.085,40 
APARELHOS DE DIVERSAO 1.085,40 
VEICULOS 6.000,00 
VEICULOS 6.000,00 
DEPRECIACAO ACUMULADA (52.280,47)
DEPRECIACOES (52.280,47)
DEPR ACUMULADA DE EDIFICIOS (22.916,78)
DEPR ACUMULADA MOVEIS E UTENSILIOS (18.425,59)
DEPR ACUMULADA INSTALACOES (300,00)
DEPR ACUMULADA MAQUINAS E EQUIPAMENTOS (2.199,81)
DEPR ACUM. COMPUTADORES E PERIFERICOS (4.790,48)
DEPR. ACUM. EQUIP. DE COMUNICACAO (1.363,60)
DEPR ACUMULADA APAR DE DIVERSAO (284,21)
DEPRECIACAO ACUMULADA DE VEICULOS (2.000,00)
Total do Ativo : 120.667,42 Total do Passivo : 120.667,42 

Data de Emissão: 31/12/2024 Folha: 0001



Balanço

0001 ASSOCIACAO DE APOIO E ASSISTENCIA A MULHER

Rua Carlos Nunes de Paula, 1172, JARDIM IMPERIAL, SAO JOSE DOS CAMPOS-SP 
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Dezembro de 2024

Conta Analitica Saldo Atual Conta Analitica Saldo Atual

Reconhecemos o resultado do presente balanço encerrado em 31/12/2024, 
conforme documentação apresentada.

SAO JOSE DOS CAMPOS, 31 DE DEZEMBRO DE 2024

ABEL GUSMAO MACHADO
CPF: 347.637.868/30
PRESIDENTE

Zaqueu de Souza Junior

TC CRC: 1SP185207/O-0

Data de Emissão: 31/12/2024 Folha: 0002



Demonstração do Resultado do Exercício

0001 ASSOCIACAO DE APOIO E ASSISTENCIA A MULHER

Rua Carlos Nunes de Paula, 1172, JARDIM IMPERIAL, SAO JOSE DOS CAMPOS-SP 

04.304.338/0001-98

Dezembro de 2024

Conta Saldo Anterior Saldo Atual

Isenta do IRPJ

(+) Ofertas Líquidas
3111003 (30006) DOACOES 55.391,62 70.695,82

3111009 (30016) SUB PMSJC CONVENIO TC 09/18 1.709.336,08 1.906.764,48

(+) Total  Ofertas Líquidas 1.764.727,70 1.977.460,30

1.764.727,70 1.977.460,30=  OFERTA LÍQUIDA

(-) Despesas Administrativas
4111001 (40004) SALARIOS 874.691,07 950.970,26

4111002 (40005) HONORARIOS CONTADOR 25.726,00 27.926,00

4111003 (40006) SERVICOS PRESTADOS POR TERCEIROS 145.104,09 159.040,12

4111004 (40007) UNIFORMES 935,40 935,40

4111005 (40008) FGTS 84.681,12 95.321,65

4111006 (40009) VALE TRANSPORTE 1.040,45 1.097,58

4111007 (40010) GRRF - MULTA FGTS 30.364,76 30.364,76

4111008 (40011) ALUGUEIS 76.588,00 82.188,00

4111012 (40015) AGUA E ESGOTO 9.880,13 10.294,69

4111013 (40016) ENERGIA ELETRICA 15.149,77 16.577,98

4111014 (40017) TELEFONES 4.849,45 5.432,86

4111015 (40018) INTERNET 4.775,00 5.048,90

4111016 (40019) MATERIAL DE LIMPEZA E HIGIENE 14.977,97 15.472,84

4111017 (40020) MATERIAL DE ESCRITORIO 1.314,00 1.314,00

4111018 (40021) MATERIAL DE CONSUMO 10.345,17 10.345,17

4111019 (40022) MANUTENCOES E PEQUENOS REPAROS 39.568,33 40.967,49

4111022 (40025) GAS DE COZINHA 8.140,00 8.880,00

4111023 (40026) DESPESA C/ COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES 4.200,00 4.600,00

4111024 (40027) DESPESA C/ FERIAS 113.036,65 136.649,65

4111025 (40028) DECIMO TERCEIRO SALARIO 87.143,73 125.669,87

4111026 (40029) PIS SOBRE FOLHA DE PAGAMENTO 2.077,71 2.077,71

4111028 (40031) INDENIZACOES E RESCISOES CONTRATUAIS 10.688,82 10.688,82

4111031 (40051) ALIMENTACAO DE FUNCIONARIOS - CESTA BASI 123.126,39 137.139,21

4111033 (40053) ISS 3.042,52 3.283,63

4111034 (40054) ENCARGOS E IMPOSTOS FEDERAIS 281,74 281,74

4111036 (41) EXAMES MEDICOS 2.889,37 3.213,37

4111039 (40102) MATERIAL PEDAGOGICO 1.225,00 1.225,00

4111040 (40103) MANUTENCAO PREDIAL 810,00 810,00

(-) Total  Despesas Administrativas 1.696.652,64 1.887.816,70

Data de Emissão: 26/08/2025 Folha: 0001PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher

04.304.338/0001-98



Demonstração do Resultado do Exercício

0001 ASSOCIACAO DE APOIO E ASSISTENCIA A MULHER

Rua Carlos Nunes de Paula, 1172, JARDIM IMPERIAL, SAO JOSE DOS CAMPOS-SP 

04.304.338/0001-98

Dezembro de 2024

Conta Saldo Anterior Saldo Atual

Isenta do IRPJ

(-) Outras Despesas Operacionais
4511001 (40066) UNIFORMES 1.475,67 1.882,33

4511005 (40070) MATERIAL DE LIMPEZA E HIGIENE 660,00 822,50

4511008 (40073) MANUTENCOES E PEQUENOS REPAROS 20.307,40 22.817,40

4511009 (40074) COPIAS E ENCARDENACOES 168,00 168,00

4511010 (40075) DESPESAS DE CARTORIO 128,00 128,00

4511011 (40076) COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES 200,00 200,00

4511013 (40078) INDENIZACOES E RESCISOES CONTRATUAIS 3.049,75 3.049,75

4511015 (40080) DESPESAS DIVERSAS 12.095,59 13.363,29

4511017 (40082) ENCARGOS E IMPOSTOS FEDERAIS 7.523,21 7.785,77

4511037 (40106) FGTS - MULTA 1.642,77 1.642,77

(-) Total  Outras Despesas Operacionais 47.250,39 51.859,81

(+) Receitas Financeiras
3111007 (30014) RENDIMENTOS DE APLICACOES 5.599,74 6.080,59

3111011 (30018) RENDIMENTOS DE POUPANCA 3.916,13 4.231,00

(+) Total  Receitas Financeiras 9.515,87 10.311,59

30.340,54 48.095,38= SUPERÁVIT OU DÉFICIT

Data de Emissão: 26/08/2025 Folha: 0002PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher

04.304.338/0001-98



Demonstração do Resultado do Exercício

0001 ASSOCIACAO DE APOIO E ASSISTENCIA A MULHER

Rua Carlos Nunes de Paula, 1172, JARDIM IMPERIAL, SAO JOSE DOS CAMPOS-SP 

04.304.338/0001-98

Dezembro de 2024

Isenta do IRPJ

SAO JOSE DOS CAMPOS, 31 de Dezembro de 2024

ABEL GUSMAO MACHADO
CPF: 347.637.868/30
PRESIDENTE

Zaqueu de Souza Junior

TC CRC: 1SP185207/O-0

Reconhecemos o resultado da presente demonstração encerrada em 31/12/2024, 
conforme documentação apresentada.

Data de Emissão: 26/08/2025 Folha: 0003PROCESSADO POR: Associacao de Apoio e Assistencia a Mulher

04.304.338/0001-98
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Atleta do São José Handebol é 
convocada para seleção brasileira

O talento revelado no São José Handebol/Atleta Cidadão segue ganhando projeção nacional. A 
armadora Manuella Rafaele foi convocada para integrar a Seleção Brasileira Cadete (sub-16), que 
disputará o Campeonato Sul-Centro Americano de Handebol, entre os dias 22 e 28 de setembro, em 
Assunção, no Paraguai.  						                                 Página 4

Colheita em horta comunitária 
reforça saúde e sustentabilidade

Na UBS Dom Pedro, na região sul, os pacientes estão acostumados a sair da unidade com recei-
tas e medicamentos.  								                      Página 4

Moraes manda policiais ficarem de 
prontidão 24 h perto de casa de Bolsonaro

O ministro Alexandre de Moraes, do STF (Supremo Tribunal Federal), determinou que policiais penais do Distrito Federal tenham equipes de prontidão em 
tempo integral próximo ao condomínio onde o ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) cumpre prisão domiciliar em Brasília. 				         Página 2

Corinthians prepara 
terreno pós-transfer ban e 
faz proposta para 4 reforços

Apesar de ainda ter um transfer ban ativo, o Corin-
thians já prepara o terreno para caso consiga derrubar 
o veto no mercado de transferências antes do dia 2 de 
setembro, quando encerra a janela. 	            Página 7

Venezuela anuncia 
patrulhamento no
Caribe após deslocamento 
militar dos EUA

A Venezuela informou nesta terça-feira (26) que vai patru-
lhar com drones e navios da Marinha suas águas territoriais, em 
meio a uma nova tensão com os Estados Unidos, que também 
anunciaram um deslocamento militar no Caribe Sul.   Página 3
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Moraes manda policiais ficarem de 
prontidão 24 h perto de casa de Bolsonaro

O ministro Alexandre de 
Moraes, do STF (Supremo 
Tribunal Federal), determinou 
que policiais penais do Distri-
to Federal tenham equipes de 
prontidão em tempo integral 
próximo ao condomínio onde 
o ex-presidente Jair Bolsonaro 
(PL) cumpre prisão domiciliar 
em Brasília.

A decisão foi tomada em 
resposta a um pedido do depu-
tado federal Lindbergh Farias 
(PT-RJ). O parlamentar, líder 
da bancada do PT na Câmara, 
enviou um ofício à PF em que 
cita o risco de fuga do ex-pre-
sidente. Ele também acionou o 
Supremo pedindo a prisão de 
Bolsonaro, em que também res-
salta o risco de fuga. O ministro 
decidiu atender à sugestão feita 
pela PGR (Procuradoria-Ge-
ral da República) de que seria 
importante manter “equipes de 
prontidão em tempo integral” 
para monitorar Bolsonaro.

Moraes pede “discrição” às 
equipes policiais. 

O ministro escreveu na deci-
são que “o monitoramento de-
verá evitar exposição indevida, 
abstendo-se de toda e qualquer 
indiscrição, inclusive midiá-
tica, sem adoção de medidas 
intrusivas da esfera domiciliar 
do réu ou perturbadoras da vi-
zinhança”.

Moraes usou no documento 
uma reprodução de texto do 

sobre críticas de Eduardo Bol-
sonaro a ele após o relatório 
final da PF em que foram in-
diciados Bolsonaro e seu filho. 
Moraes destaca que Eduardo 
segue atuando para tentar in-
terferir no julgamento do pai.

O ministro também fala em 
intensificação de atuação de 
Eduardo na véspera do início 
do julgamento do pai pelo STF. 
“A atuação delitiva de Eduardo 
Nantes Bolsonaro para inter-

ferir diretamente no curso da 
AP 2.668/DF com o objetivo 
de evitar qualquer pronuncia-
mento judicial definitivo por 
este STF com relação ao seu 
pai, Jair Messias Bolsonaro, se 
intensifica com a possibilidade 
de conclusão do julgamento.”

Nesse sentido, as ações in-
cessantes de Eduardo Nantes 
Bolsonaro, estando inclusive 
localizado em país estrangeiro, 
demonstram a possibilidade 

de um risco de fuga por parte 
de Jair Messias Bolsonaro, de 
modo a se furtar da aplicação 
da lei penal notadamente em 
razão da proximidade do julga-
mento de mérito da AP 2.668/
DF, agendado na Primeira Tur-
ma desta Suprema Corte entre 
os dias 2/9/2025 e 12/9/2025.

Parece ao Ministério Públi-
co Federal de bom alvitre que 
se recomende formalmente à 
polícia que destaque equipes de 

prontidão em tempo integral 
para que se efetue o monitora-
mento em tempo real das me-
didas de cautelares adotadas, 
adotando-se o cuidado de que 
não sejam intrusivas da esfera 
domiciliar do réu, nem que se-
jam perturbadores das suas re-
lações de vizinhança.

Lindbergh ressalta docu-
mento com pedido de asilo à 
Argentina encontrado no ce-
lular de Bolsonaro. O arquivo, 
encontrado pela PF, diz que 
o ex-presidente é “perseguido 
por motivos e por delitos essen-
cialmente políticos” no Brasil. 
A defesa de Bolsonaro diz que 
o pedido nunca chegou a ser 
enviado.

O documento teria sido sal-
vo pela última vez em 12 de fe-
vereiro de 2024, data em que o 
ex-presidente chegou à embai-
xada da Hungria, em Brasília. 
Em 10 de fevereiro, uma opera-
ção apreendeu o passaporte de 
Bolsonaro.

O petista também publicou 
um vídeo nas redes sociais em 
que mostra a proximidade da 
casa de Bolsonaro da embaixa-
da dos EUA. 

No sábado, Lindbergh dis-
se que não havia viaturas em 
frente ao condomínio onde o 
ex-presidente mora em Brasí-
lia e que seria possível chegar à 
representação norte-americana 
em menos de dez minutos.

Quando é o julgamento de Bolsonaro no 
STF? Veja datas e como serão sessões

As audiências do julgamen-
to do ex-presidente Jair Bolso-
naro (PL) serão realizadas en-
tre os dias 2 e 12 de setembro.

As sessões vão acontecer ao 
longo de duas semanas. O mi-
nistro do STF (Supremo Tribu-
nal Federal) Cristiano Zanin, 
presidente da Primeira Turma, 
convocou sessões extraordiná-
rias para o julgamento de Bol-
sonaro e demais integrantes do 
“núcleo 1” da ação penal sobre 
a tentativa de golpe em 2022 
para os dias 2, 3, 9, 10 e 12 de 
setembro.

2/9 (terça), às 9h e às 14h
3/9 (quarta), às 9h
9/9 (terça), às 9h e às 14h
10/9 (quarta), às 9h
12/9 (sexta), às 9h e às 14h.
A duração do julgamento, 

no entanto, pode variar. Na fase 
de interrogatório, por exemplo, 
em junho deste ano, o ministro 
Alexandre de Moraes reservou 
a semana toda para ouvir os 
réus, mas o processo acabou 
durando só dois dias. Tudo de-
pende do tempo gasto em cada 
passo do rito de julgamento.

Como será o rito de julga-
mento de Bolsonaro?

A primeira sessão será aber-

ta por Zanin, no dia 2 de setem-
bro às 9h. O rito do julgamento 
está previsto no Regimento In-
terno do STF e na Lei 8.038 de 
1990, norma que regulamenta 
as regras processuais do tribu-
nal.

Zanin chamará o processo 
para julgamento e dará a pala-
vra a Alexandre de Moraes. Ele 
fará a leitura do relatório, que 
contém o resumo de todas as 
etapas percorridas no proces-
so, desde as investigações até 
a apresentação das alegações 
finais.

Após a leitura do documen-
to, Zanin passará a palavra 
para a acusação e as defesas 
dos réus. 

A ação penal que trata do 
caso se refere ao núcleo crucial 
da trama e será julgada pela 
Primeira Turma da Corte. O 
colegiado é responsável pela 
análise do caso porque o mi-
nistro Alexandre de Moraes, 
relator do processo, pertence à 
Primeira Turma.

O procurador-geral da Re-
pública, Paulo Gonet, será 
responsável pela acusação. Ele 
terá a palavra pelo prazo de até 
uma hora para defender a con-

denação dos réus.
Depois da PGR, os advoga-

dos dos réus serão convidados 
a subir à tribuna para as susten-
tações orais em favor dos réus. 
Eles também terão prazo de até 
uma hora para suas considera-
ções.

Após as sustentações da 
acusação e das defesas, os mi-
nistros irão votar. O primeiro 
será Moraes, relator da ação 

penal. Em sua manifestação, o 
ministro vai analisar questões 
preliminares suscitadas pelas 
defesas de Bolsonaro e dos de-
mais acusados, como pedidos 
de nulidade da delação premia-
da de Mauro Cid, ex-ajudante 
de ordens e um dos réus, alega-
ções de cerceamento de defesa, 
pedidos para retirar o caso do 
STF, além das solicitações de 
absolvição.

Moraes poderá solicitar que 
a turma delibere imediatamen-
te sobre as questões prelimina-
res ou deixar a análise desses 
quesitos para votação conjunta 
com o mérito. Após a aborda-
gem das questões preliminares, 
Moraes se pronunciará sobre o 
mérito do processo, ou seja, se 
condena ou absolve os acusa-
dos e qual o tempo de cumpri-
mento de pena.
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Venezuela anuncia patrulhamento no 
Caribe após deslocamento militar dos EUA

A Venezuela informou nes-
ta terça-feira (26) que vai pa-
trulhar com drones e navios 
da Marinha suas águas terri-
toriais, em meio a uma nova 
tensão com os Estados Unidos, 
que também anunciaram um 
deslocamento militar no Cari-
be Sul.

As autoridades venezue-
lanas já haviam informado, 
na véspera, a mobilização de 
15 mil efetivos para a frontei-
ra com a Colômbia também 
para operações antidrogas, en-

quanto o governo de Nicolás 
Maduro denuncia como uma 
“escalada de ações hostis” a 
movimentação americana.

A administração de Donald 
Trump, por sua vez, sustenta 
que executará operações contra 
o narcotráfico internacional, 
sem mencionar em nenhum 
momento a possibilidade de in-
vadir a Venezuela.

Mas a mobilização de três 
destróieres lança-mísseis e 4 
mil fuzileiros navais, aos quais 
se somam outros dois navios, 

coincide com o aumento da re-
compensa para 50 milhões de 
dólares (R$ 270 milhões) pela 
captura de Maduro e a decla-
ração como organização terro-
rista do chamado Cartel de los 
Soles, uma suposta narcoqua-
drilha que seria chefiada pelo 
presidente venezuelano.

Não há informações claras 
sobre para onde ou quando a 
frota americana chegará ao Ca-
ribe Sul.

O ministro da Defesa da 
Venezuela, Vladimir Padrino, 

anunciou em um vídeo nas 
redes sociais um “importante 
desdobramento de drones com 
diferentes missões” e “percur-
sos fluviais com infantaria da 
Marinha” no noroeste do país.

“Patrulhas navais no lago de 
Maracaibo, patrulhas navais 
no golfo da Venezuela e navios 
de maior porte mais ao norte 
em nossas águas territoriais”, 
acrescentou.

- “Criar ansiedade” -
Maduro abriu o alistamento 

da Milícia Bolivariana, um cor-
po vinculado às Forças Arma-
das que integra civis e que seus 
críticos afirmam ter uma forte 
carga ideológica.

Segundo o presidente, a Ve-
nezuela já conta com cerca de 
4,5 milhões de reservistas para 
enfrentar qualquer ameaça, nú-
mero que especialistas contes-
tam.

Uma possível invasão ame-
ricana é um tema que surge 
nas ruas da Venezuela, entre 
piadas e preocupação, entre 
incrédulos e alguns opositores 
esperançosos.

No entanto, analistas veem 
distante o cenário de uma ope-
ração direta contra a Venezue-
la.

“Acho que o que estamos 
vendo representa uma tentativa 
de criar ansiedade nas esferas 
do governo e obrigar Maduro a 
negociar algo”, explicou à AFP 
o analista Phil Gunson, do Cri-
sis Group.

Caracas exigiu ainda nesta 

terça-feira, nas Nações Unidas, 
“o cessar imediato do deslo-
camento militar americano no 
Caribe”, segundo um comuni-
cado.

O chanceler Yván Gil pediu 
o “apoio” do secretário-geral 
da ONU, António Guterres, 
para “restabelecer o bom sen-
so”.

Trump impulsionou em seu 
primeiro governo (2017-2021) 
uma política de máxima pres-
são contra Maduro, com uma 
bateria de sanções que incluiu 
um embargo ao petróleo, ainda 
vigente.

Em seu segundo governo, 
no entanto, iniciou contatos 
precoces com o chavismo para 
coordenar a deportação de ve-
nezuelanos sem documentos 
nos Estados Unidos.

De fato, os aviões com de-
portados não pararam de che-
gar à Venezuela em meio à 
tensão.

O mesmo aconteceu com o 
petróleo. Depois de ordenar a 
suspensão das operações da 
gigante Chevron, Trump au-
torizou a renovação de uma 
licença especial que contorna o 
embargo.

“Todos os dias ficamos aten-
tos a um navio, e a verdade é 
que os navios que estão sain-
do são de petróleo, alguns de-
les saíram da Chevron para os 
Estados Unidos”, destacou na 
segunda-feira a vice-presidente 
e ministra de Hidrocarbonetos, 
Delcy Rodríguez.

US$ 800 mil em propinas: o que se sabe 
de escândalo que abala governo de Milei

Áudios vazados associam 
Karina Milei, irmã e braço di-
reito do presidente da Argen-
tina, a esquema de propina na 
compra de medicamentos para 
pessoas com deficiência. Casa 
Rosada ainda não se pronun-
ciou a respeito. A dois meses 
das eleições legislativas na Ar-
gentina, o governo de Javier 
Milei se vê ameaçado por um 
novo escândalo, com seu círcu-
lo de auxiliares mais próximos 
implicados em um suposto es-
quema de corrupção.

O caso veio à tona na sema-
na passada, quando jornais ar-
gentinos publicaram áudios va-
zados atribuídos ao então chefe 
da Agência Nacional para a 
Deficiência (Andis), Diego 
Spagnuolo, amigo e advogado 
pessoal de Milei.

Nos áudios, Spagnuolo 
aponta a irmã e braço direito 
do presidente, Karina Milei, 
como uma das principais be-
neficiárias de um esquema de 
cobrança de propinas em com-
pras de medicamentos para 
pessoas com deficiência, e acu-
sa o presidente Milei de saber 
sobre o esquema de corrupção.

“Estão fraudando a minha 
agência”, afirma. “Estão rou-
bando. Você pode fingir que 
não sabe, mas não joguem esse 
problema para mim, tenho to-
dos os WhatsApp de Karina.”

Segundo os áudios, cuja au-
tenticidade ainda não foi con-
firmada pela Justiça, Karina 
- que é secretária-geral da Pre-
sidência argentina e, na práti-
ca, divide o cargo com o irmão 
e apita nas decisões da Casa 
Rosada - e o subsecretário de 
gestão institucional do gover-
no, Eduardo “Lule” Menem, 
receberiam propina da indús-
tria farmacêutica em troca de 
contratos superfaturados para 
o fornecimento de medicamen-
tos à rede pública.

Esquema renderia até US$ 
800 mil em propinas

A propina cobrada por Kari-
na e Menem seria de 8% sobre 
os contratos com o governo, e 
o negócio renderia entre 500 
mil e 800 mil dólares mensais, 
sendo que Karina ficaria com a 
maior parte do dinheiro - entre 
3% e 4%.

Menem - que é primo do 
presidente da Câmara dos De-
putados, Martín Menem - foi 
apontado como o principal 
operador do esquema, com 
apoio de empresários ligados à 
distribuidora Suizo Argentina, 
que intermedia a venda de me-
dicamentos ao Estado.

Em outro áudio, Spagnuolo 
teria se queixado de que Karina 
e Milei não teriam agido para 
frear os desvios de dinheiro pú-
blico. “Eles não consertaram 

nada”, diz o áudio.
Horas depois, o advogado 

Gregorio Dalbón, que repre-
senta a ex-presidente Cristina 
Kirchner (2007-2015) - rival de 
Milei - denunciou Spagnuolo à 
Justiça.

Já no dia seguinte, Milei 
demitiu o auxiliar e anunciou 
uma intervenção na Andis por 
parte do Ministério da Saúde. 
Outro nome afastado da agên-
cia foi o diretor Daniel Gar-
bellini, apontado como elo da 
Andis com os empresários.

Na última sexta-feira (22), 
autoridades argentinas fizeram 
uma operação de busca e apre-
ensão nas sedes da Andis e da 
Suizo Argentina.

Na ocasião, foram apreendi-
dos 266 mil dólares em espécie 
com um dos representantes da 
Suizo Argentina, Emmanuel 
Kovalivker. O irmão dele, Jo-
nathan, que era considerado 
foragido, se apresentou nesta 
segunda-feira às autoridades.

Também foram recolhidos 
quatro celulares, incluindo o 
de Spagnuolo. Os aparelhos 
são analisados por peritos para 
confirmar ou refutar as acu-
sações de corrupção. O presi-
dente Javier Milei ainda não se 
pronunciou sobre o caso, mas 
posou sorridente ao lado da 
irmã nesta segunda-feira (25), 
na primeira aparição pública 

após as denúncias, durante um 
evento com empresários.

Ele chegou a discursar na 
ocasião, sem comentar direta-
mente as acusações. Apenas fa-
lou em jornalistas “mentirosos 
e rasteiros” e acusou opositores 
no parlamento de querer “der-
rubar o país”.

Já Eduardo Menem, que se 
pronunciou apenas nesta se-
gunda-feira (25/08), questio-
nou a autenticidade dos áudios 
e negou ter conhecimento ou 
envolvimento em irregularida-
des.

“Conheço o trabalho deste 
governo contra a corrupção 
e não duvido da integridade 
de nenhum dos funcionários 
mencionados”, afirmou Me-
nem, atribuindo as denúncias 
a adversários kirchneristas. A 
mensagem, postada no X, foi 
replicada por Karina e Milei.

Também nesta segunda-fei-

ra, o presidente da Câmara, 
Martín Menem, defendeu a du-
pla e sugeriu que o caso é uma 
armação. “Ponho as mãos no 
fogo por eles”, disse a uma TV 
argentina.

Escândalo estoura em mo-
mento delicado para o governo

A denúncia contra o círcu-
lo de auxiliares próximos de 
Milei surge em um momento 
delicado para o governo, que 
viu sua popularidade cair nas 
últimas semanas - atualmente 
em 41% - e enfrentou uma série 
de derrotas no Congresso, com 
reversão de cortes de gastos pú-
blicos.

O escândalo também pode 
respingar nas eleições legislati-
vas de 26 de outubro - encara-
das como um referendo sobre a 
agenda de austeridade de Milei 
- e na disputa pelo governo de 
Buenos Aires, daqui a duas se-
manas.
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Sala Lilás na UPA reforça rede 
de proteção às mulheres

A Prefeitura de São José 
dos Campos entregou, nesta 
terça-feira (26), a Sala Lilás 
da UPA (Unidade de Pronto 
Atendimento) Alto da Ponte. 
O espaço foi criado para ofere-
cer acolhimento humanizado, 
sigiloso e qualificado a mu-
lheres que sofreram violência, 
fortalecendo a rede municipal 
de proteção e cuidado. Com 
ambiente reservado e acolhe-
dor, a estrutura está preparada 
para garantir a privacidade du-
rante o atendimento. A equipe 
multiprofissional recebeu trei-
namento específico para lidar 
com situações de vulnerabili-
dade, assegurando que cada 
paciente seja atendida com 
respeito, escuta ativa e amparo 
psicológico.

A abertura ocorre durante 

o Agosto Lilás, mês dedicado 
à conscientização e ao comba-
te à violência contra a mulher, 
reforçando o compromisso da 
Prefeitura em ampliar políticas 
públicas de proteção e oferecer 
apoio integral às vítimas. Neste 
ano, as UPAs Putim e Campo 
dos Alemães também passa-
ram a contar com estas instala-
ções em seus prédios.

O atendimento realizado no 
local segue o protocolo muni-
cipal para grupos vulneráveis, 
estabelecendo fluxos de aco-
lhimento e encaminhamento 
para a rede de apoio, que inclui 
serviços de saúde, assistência 
social, segurança pública e en-
tidades de defesa dos direitos 
da mulher. 

A UPA Alto da Ponte é 
mantida pela Prefeitura de São 

José dos Campos e gerenciada 
pelo Cejam (Centro de Estudo 
e Pesquisas “Dr. João Amo-

rim”), que também administra 
outras cinco unidades de saúde 
do município: UBS Santana, 

UBS Alto da Ponte, UBS Teles-
park, UBS Altos de Santana e 
UPA Campo dos Alemães.

Colheita em horta comunitária 
reforça saúde e sustentabilidade

Colaborou o estagiário Vítor 
Burgatti

Na UBS Dom Pedro, na 
região sul, os pacientes estão 
acostumados a sair da unidade 
com receitas e medicamentos. 
Mas, no último dia 13 de agos-
to, o cuidado veio de outra for-

ma: direto da terra.
Em vez de comprimidos, fo-

ram levados para casa pés fres-
quinhos de alface roxa e lisa — 
180 no total — plantados com 
carinho na horta comunitária 
da unidade e distribuídos en-
tre os frequentadores. Cerca de 

90 pessoas foram beneficiadas, 
levando também ervas frescas 
para casa, como manjericão e 
cebolinha. A iniciativa, resulta-
do da parceria entre as Secreta-
rias de Saúde e de Urbanismo 
e Sustentabilidade, transforma 
um simples espaço de culti-

vo em um ponto de encontro, 
aprendizado e acolhimento. 
Funcionários e usuários da 
UBS cuidam juntos dos cantei-
ros durante a semana, e cada 
colheita se torna também uma 
celebração da vida em comuni-
dade. Mais do que hortaliças, 
o projeto oferece bem-estar, 
prevenção, equilíbrio e perten-
cimento. O contato com a terra 
ajuda a aliviar o estresse, forta-
lece os vínculos e traz um sabor 
especial para a mesa das famí-
lias. É saúde física e emocional 
florescendo lado a lado.

Com acompanhamento téc-
nico da Prefeitura, os canteiros 
são manejados de forma sus-
tentável, utilizando técnicas 
como compostagem, rotação 
de culturas, uso de repelentes 
naturais e incentivo ao consu-
mo de Plantas Alimentícias 
Não Convencionais (PANCs), 
como dente-de-leão e almei-
rão-roxo.

Hortas Urbanas
Desde 2009, a Prefeitura de 

São José dos Campos desenvol-
ve o programa Hortas Urbanas, 
que parte do princípio de que 

podem ser cultivadas em pe-
quenos espaços. 

Elas proporcionam segu-
rança alimentar, educação am-
biental e mobilização social. 
Mais do que útil e saudável, é 
uma atividade prazerosa junto 
à natureza e que busca também 
proporcionar o bem-estar físico 
e mental a partir do resgate do 
contato com a terra.

O programa já instalou mais 
de 80 hortas, espalhadas em es-
colas, UBSs (Unidades Básicas 
de Saúde), CAPSs (Centros de 
Atenção Psicossocial em Saú-
de Mental) e CRASs (Centros 
de Referência de Assistência 
Social). As hortas urbanas tam-
bém ampliam as superfícies 
permeáveis da cidade, contri-
buindo para a macrodrenagem.

A população pode solicitar 
hortas por meio do 156, ou en-
trando em contato com o tele-
fone (12) 3947-8727.

De maneira geral são plan-
tadas hortaliças como alface, 
couve, cebolinha; chás como 
hortelã, poejo e melissa; e Pan-
cs como capuchinha, peixinho 
e almeirão-roxo.

O talento revelado no São 
José Handebol/Atleta Cidadão 
segue ganhando projeção na-
cional. A armadora Manuella 
Rafaele foi convocada para 
integrar a Seleção Brasileira 
Cadete (sub-16), que disputa-
rá o Campeonato Sul-Centro 
Americano de Handebol, entre 
os dias 22 e 28 de setembro, 
em Assunção, no Paraguai. A 

Atleta do São José Handebol é 
convocada para seleção brasileira

competição será classificató-
ria para o Mundial da catego-
ria em 2026, ainda sem sede 
definida. A atleta joseense se 
apresenta em São Bernardo do 
Campo no dia 16 de setembro, 
onde treinará com a seleção até 
o dia 21, antes do embarque 
para o torneio internacional. A 
convocação premia a boa fase 
da jogadora, que recentemente 

brilhou no Campeonato Brasi-
leiro de Seleções, defendendo a 
Seleção Paulista infantil (sub-
14).

No torneio nacional, reali-
zado em agosto, em Guarapu-
ava (PR), Manuella foi peça 
fundamental na conquista do 
título inédito de São Paulo, 
que venceu a decisão contra o 
Paraná por 26 a 24. Além dela, 

a goleira Laura Mendez, tam-
bém do São José Handebol/
Atleta Cidadão, foi destaque 
na campanha vitoriosa.

Manuella celebrou a chance 
de defender o Brasil. “A convo-
cação foi inesperada, em um 
momento muito importante, 
e me deixou muito feliz e sur-
presa. Espero poder contribuir 
da melhor maneira possível e 

representar muito bem o Bra-
sil neste campeonato. Vestir a 
amarelinha será um prazer”, 
afirmou a armadora. Com a 
convocação, Manuella pas-
sa a representar São José dos 
Campos, São Paulo e o Brasil 
em nível internacional, con-
solidando o compromisso do 
programa Atleta Cidadão com 
a formação de novos talentos.
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Curso para gestação segura 
reúne 41 futuras mamães no HM

O Hospital Municipal Dr. 
José de Carvalho Florence, 
unidade da Prefeitura de São 
José dos Campos gerenciada 
pela SPDM (Associação Pau-
lista para o Desenvolvimen-
to da Medicina), realizou na 
manhã desta terça-feira (26) 
uma nova edição do Curso 
de Gestantes, com o objetivo 
de acolher as futuras mamães 
e prepará-las para uma gesta-
ção tranquila e um parto se-
guro e humanizado.

Participaram da capacita-
ção 41 gestantes, que recebe-
ram orientações importantes 
sobre as etapas da gestação, o 
parto e os primeiros cuidados 
com o bebê. Os temas foram 
conduzidos por profissionais 
do próprio hospital, das áreas 
de fisioterapia, nutrição, en-
fermagem obstétrica, fonoau-
diologia e psicologia.

Durante o encontro, foram 
abordados assuntos como a 
importância dos exercícios 
para facilitar o trabalho de 
parto, os cuidados com a ali-
mentação durante a gestação 
e a prevenção de doenças 
como diabetes gestacional e 
hipertensão. Também foram 
abordados temas como di-
reitos da gestante, incluindo 
questões trabalhistas, licença-
-maternidade e o período de 
amamentação.

A enfermeira obstétrica 
Alisa Luísa Santos orientou 
as participantes sobre as di-
ferentes práticas e tipos de 
parto (normal e cesárea), as 
posições adequadas para o 
momento do nascimento e 
como escolher a posição em 
que deseja ter o bebê. “Con-
verse com o bebê, a partir da 
20ª e 25ª semana ele já escuta 
você”, disse a enfermeira às 
futuras mamães presentes no 
encontro.

As gestantes também re-
ceberam informações sobre 
a chamada “hora ouro”, o 
momento mais esperado do 
nascimento, que é a primeira 
hora de contato entre mãe e 
bebê. “Essa primeira hora de 
vida é muito importante, pois 
fortalece o vínculo, acalma o 
bebê e favorece a amamenta-
ção”, completou a enfermei-
ra.

O cuidado com o recém-
-nascido nos primeiros dois 
dias no hospital e após a alta 
também foi abordado, com 
orientações práticas para o 

dia a dia.
A enfermeira Helen Faria, 

referência técnica do Banco 
de Leite, falou sobre as me-
lhores práticas da amamen-
tação, posições adequadas, 
armazenamento do leite e do-
ação do excedente.

Segundo a enfermeira Fer-
nanda Maiara Ferrer, da equi-
pe da UTI Neonatal, a pro-
posta é oferecer informações 
qualificadas e apoio emocio-
nal às gestantes, promovendo 
um cuidado integral à saúde 
da mãe e do bebê. “É impor-
tante que elas se sintam pre-
paradas para esse momento 
tão especial”, destaca.

Fonte segura
A primeira gestação costu-

ma vir acompanhada de dúvi-
das e incertezas, especialmen-
te quando não é planejada. 
Foi nesse cenário que a mo-
radora do Residencial União, 
Leilane César, 36 anos, en-
controu no curso de gestantes 
um espaço de acolhimento e 
aprendizado.

“Descobri que muita coisa 
que eu achava ser correta não 
é. Produtos que pareciam be-
néficos, na verdade, não são 
recomendados. Achei funda-
mental ter um conhecimen-
to confiável, embasado por 
profissionais que estudaram 
e estão atualizados”, contou 
Leilane, que está com 27 se-
manas de gestação.

Para ela, participar do cur-
so foi essencial: “Como é a 
minha primeira gestação e 
não foi planejada, eu me sinto 
um pouco perdida. É pouco 
tempo para muito aprendiza-
do, por isso é importante ir 
direto a fontes seguras”, com-
pletou a gestante, que aguar-
da o nascimento do pequeno 
Hugo.

Quem também acompanha 
de perto essa experiência é o 
pai, Lucas Portes, que desta-
cou a tranquilidade trazida 
pelo curso. “A gente recebe 
informações o tempo intei-
ro, mas nem sempre sabe em 
quem confiar. Aqui, temos a 
certeza de que o que está sen-
do falado está correto. Isso dá 
segurança para a família.”

Ao final do curso, as par-
ticipantes também receberam 
lembranças, brindes e um cer-
tificado de participação.

Os encontros acontecem 
sempre na última terça-feira 
do mês e são gratuitos.
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Corinthians prepara terreno pós-transfer 
ban e faz proposta para 4 reforços

Apesar de ainda ter um 
transfer ban ativo, o Corin-
thians já prepara o terreno 
para caso consiga derru-
bar o veto no mercado de 
transferências antes do dia 
2 de setembro, quando en-
cerra a janela.

Por meio do departa-
mento de scout, o Timão 
encontrou quatro jogado-
res livres no mercado ou 
em condição de rescisão 
imediata, com possibili-
dade de assinatura ainda 
nesta janela.

Na noite de ontem, o 
presidente Osmar Stabile 
confirmou o real valor da 
dívida com o Santos Lagu-
na, do México, pela con-
tratação do zagueiro Félix 
Torres: R$ 40 milhões. Os 
nomes foram mapeados 
para diferentes posições, 
incluindo a lateral-direita 
e ataque, setores conside-
rados carentes no elenco 

alvinegro. A ideia é con-
tratar desde que não haja 
taxa de transferência a ser 
paga.

Além disso, o Corin-

thians se prepara para ain-
da tentar novos emprésti-
mos de atletas encostados 
na equipe. A ideia da di-
retoria é abrir espaço na 

folha salarial.
A estratégia é vista 

como uma forma de ga-
rantir opções ao técnico 
Dorival Júnior sem com-

prometer o caixa do clu-
be, que ainda enfrenta 
restrições financeiras e o 
recente bloqueio para ins-
crições.

Retorno de Jesus ao Palmeiras 
vai acontecer, mas não agora

O retorno de Gabriel Je-
sus ao Palmeiras vai acon-
tecer um dia, mas não será 
nesta janela de transferên-
cias, explicou o repórter 
Flavio Latif  no De Primei-
ra.

Segundo Latif, Jesus 
quer seguir na Europa e 
custaria muito caro hoje 
aos cofres do Palmeiras, 
que acertou com o Fulham 
a contratação de Andreas 
Pereira.

A apuração que eu te-
nho é que o Jesus quer 
permanecer no futebol eu-
ropeu. Mas quando a gen-
te conversa com algumas 
pessoas dentro do Palmei-
ras, o que se ouve bastante 
é que o Gabriel Jesus vai 
retornar para o Palmeiras 
um dia. Isso vai acontecer, 
mas não agora.

O Palmeiras tem uma re-
lação muito próxima com 
Jesus. O Jesus é muito gra-

to por tudo que viveu den-
tro do Palmeiras. E existe 
um entendimento das duas 
partes que esse reencontro 
vai acontecer um dia. Mas 
o Jesus ainda vê mercado 
na Europa, e o Palmeiras 
sabe que para trazer o Ga-
briel Jesus hoje teria que 
gastar um dinheiro muito 
alto.

O repórter  detalhou que 
os direitos de Jesus giram 
hoje em torno de R$ 190 

milhões. Lafit lembrou que 
o atacante prometeu voltar 
em sua despedida do Ver-
dão.

“Se imagina que uma 
transferência do Gabriel 
Jesus custe por volta de 30 
milhões de euros, o que 
hoje seria impossível para 
o Palmeiras. Existe sempre 
essa especulação, mas no 
momento é muito impro-
vável.”

“Mas, torcedor do Pal-

meiras, fique tranquilo, 
um dia isso vai acontecer. 
Ele mesmo prometeu, na 
despedida dele, o Palmei-
ras campeão brasileiro, ele 
fala para nunca esquece-
rem dele, porque ele tam-
bém nunca vai esquecer da 
torcida e que um dia ele ia 
voltar. 

Então, vai acontecer um 
dia, mas não vai ser nesse 
momento”, disse Flavio 
Latif.
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Rodrigo Cabrera recebeu o 
título de Cidadão Joseense

Na noite de segunda-feira, 
11 de agosto, o advogado e es-
critor Rodrigo Cabrera recebeu 
o título de Cidadão Joseense. 

Nascido em Bauru, Cabrera 
veio para São José em 1989 e, 
desde então, criou profundos 
laços com a cidade. 

A iniciativa foi da Vereado-
ra Amélia Naomi e o título foi 
votado por unanimidade na 
Câmara.

Amélia Naomi e Rodrigo Cabrera Gonzales Reginaldo Fonseca, Nuno Quental e Eduardo Caetano

Jean Corra, João Bosco Aurichio e Luiz Fernando Azevedo Rodrigo Cabrera Gonzales e Gustavo Crosio

Lançamento da Coleção 
URBAN BREEZE Primavera 
Fórum Vale Sul Shopping

A Forum Vale Sul Sho-
pping, a única franquia da 
marca que atende a região 
do Vale do Paraíba, Litoral 
Norte e também a Grande 
São Paulo, realizou um 
coquetel exclusivo na loja 
do Vale Sul Shopping dia 7 
de agosto, para lançar sua 
nova Coleção Primavera.

 A nova coleção da Fo-

rum apresenta peças leves, 
fluidas e com cores vibran-
tes, refletindo a energia da 
primavera e o DNA sofisti-
cado da marca.

O coquetel foi uma óti-
ma oportunidade para o 
público da região conhecer 
as novidades da marca., 
Nando Weikamp regis-
trou.

Ramon Coelho,Tatiana Jenicer Esteves, 
Fernanda de Oliveira Campos e José Bourabeby

Ana Aragão, Anne Abdala e Tatiana Jenicer Esteves

Aline Negrão, Ana Paula Furtado,
Tatiana Jenicer Esteves, Paulo Martins e  Karina Alves

Larissa Marciano, Leda Rocha, 
Marta Jensen, Tati Jenicer Esteves e Aline Negrão

Podcast sobre Inteligência 
Artificial estreia com debates
sobre educação e futuro do trabalho

O consultor em Inteli-
gência Artificial aplicada 
à Educação e ao futuro 
do trabalho, Rafael Irio, 
lança no dia 22 de agosto 
, o podcast ClassIA Talks. 
Disponível nas plataformas 
do YouTube, Spotify e Ins-
tagram, o programa tem 
como foco discutir o papel 
da Inteligência Artificial na 
transformação da educa-
ção e do futuro do trabalho, 
reunindo especialistas, edu-
cadores e representantes do 
setor público para debater 
os desafios e oportunidades 
dessa tecnologia.

 “A proposta do ClassIA 
Talks é oferecer um espaço 
de diálogo sobre como a IA 
está remodelando práticas 
pedagógicas, influencian-
do a formação de compe-
tências e exigindo novas 
abordagens para o ensino e 
a aprendizagem. Os episó-
dios apresentarão debates 
sobre letramento digital, 
inovação na sala de aula, 
inclusão tecnológica e o 
desenvolvimento de habi-
lidades essenciais para um 
mundo cada vez mais dinâ-
mico e impulsionado pela 

IA”, explica Rafael.
 Além de consultor, Irio é 

autor do livro 2050: A Era 
do Humano Singular, pu-
blicado nos Estados Uni-
dos. 

Na obra, o especialis-
ta analisa os impactos das 

tecnologias emergentes no 
futuro da educação e do 
trabalho, ressaltando a ne-
cessidade de integrar o pen-
samento crítico e a consci-
ência digital no processo 
de aprendizagem desde os 
primeiros anos.


